NETZWERK ALTERSMEDIZIN
STEIERMARK ‘

Einladung zum 7. Jahreskongress des

Netzwerks Altersmedizin Steiermark

am 16. Oktober 2025
Aula der Medizinischen Universitat Graz
Neue StiftingtalstraRe 6, 8010 Graz

Der Jahreskongress 2025 des Netzwerks Altersmedizin Steiermark steht unter dem Motto
Von der Heilkraft des Hérens und Sprechens in der Medizin.

Die moderne Evidenz-basierte Medizin wird stark von der Anwendung neuer Technologien
und von standardisierten Arbeitsprozessen gepragt. Fir das Gesprach zwischen Patienten und
Behandlern bleibt dabei oft nur wenig Zeit. Gesprache werden deshalb in vielen Bereichen des
modernen Gesundheitssystems auf das spezielle Thema des Aufklarungsgesprachs reduziert.
Medizin wird so im Extremfall zur reinen Anwendung von Algorithmen und Techniken, ohne
die besondere Bedeutung des Gesprachs fiir Diagnostik und Behandlung von kranken
Menschen zu wiirdigen. Horen und Sprechen sind in der Medizin jedoch hochwirksame Mittel,
um einerseits konkreten Ursachen von Erkrankung und individuellem Leid auf den Grund zu
gehen und andererseits lindernd und heilend auf Erkrankungszustande einzuwirken. Dies gilt
flir die Medizin im Allgemeinen und ganz besonders fiir die Altersmedizin, sind doch
geriatrische Patientinnen und Patienten besonders haufig von physischen und seelischen
Vielfacherkrankungen und von Einschrankungen in ihren Alltagsfahigkeiten betroffen.

Am Jahreskongress des Netzwerks Altersmedizin Steiermark 2025 werden die Mechanismen
und die Wirkkraft des Horens und Sprechens in Medizin und Pflege aus unterschiedlichen

wissenschaftlichen Perspektiven prasentiert und diskutiert werden.

Wir freuen uns schon, Sie am 7. Jahreskongress des Netzwerks Altersmedizin Steiermark
personlich begriRen zu dirfen.

Fiir das Kongress-Team des Netzwerks Altersmedizin Steiermark
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